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NOVAS MEDIDAS APLICAVEIS NO AMBITO DA PANDEMIA DA DOENGCA COVID-19

— Principais alteracoes—

Foram publicadas, no passado dia 07 de janeiro de 2022, novas medidas aplicaveis no ambito da
pandemia da doenga COVID-19.

Neste sentido, foram publicados os seguintes diplomas:

e Resolucdao do Conselho de Ministros n.2 2-A/2022, de 07 de janeiro, que mantém e

prorroga algumas das medidas vigentes, e adota novas medidas no ambito da pandemia da
doenga COVID-19.

o Decreto-Lei n.2 6-A/2022, de 07 de janeiro, que altera as medidas no ambito da pandemia
da doenga COVID-19.

Entre as principais medidas e / ou alteracdes previstas na Resolucdao do Conselho de Ministros n.2
2-A/2022, de 07 de janeiro, destacam-se, nomeadamente:

1. Prorroga-se a obrigatoriedade de adocéo do regime de teletrabalho até ao dia 14 de janeiro

de 2022 (sempre que as fungdes em causa o permitam e o trabalhador disponha de condigdes

para as exercer).

2. Mantém-se o limite de afetacdo dos espacos acessiveis ao publico, devendo os mesmos

observar regras de ocupagao maxima indicativa de 0,20 pessoas por metro quadrado de area (com
excegao dos estabelecimentos de prestagdo de servigos).

3. Para efeitos de acesso a estabelecimentos turisticos ou de alojamento local, a estabelecimentos
de restauracdo e similares, a estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, casinos, bingos ou
similares, a bares, a outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo e a estabelecimentos
com espaco de danca, a determinados eventos e espetaculos e, ainda, a ginasios e academias,

para além da apresentacio de Certificado Digital Covid da EU nas modalidades de certificado de

teste ou de recuperacdo, da apresentacdo de comprovativo de vacinacio que ateste 0 esquema

vacinal completo, hd pelo menos 14 dias, com uma vacina contra a COVID -19 com autorizacdo

de introducdo no mercado, da apresentacao de comprovativo de realizacdo laboratorial de teste

com resultado negativo, passa a ser admissivel a realizacao, pelos clientes, de teste com

resultado negativo, nos termos a definir pela Direcdo-Geral da Saude e pelo Instituto Nacional

de Saude Doutor Ricardo Jorge, |. P.

4. Prorroga-se a obrigatoriedade de encerramento de bares, outros estabelecimentos de

bebidas sem espetaculo e estabelecimentos com espaco de danca até as 22h00 do dia 14 de
janeiro de 2022.
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5. Para efeitos do acesso a bares e discotecas, a determinados eventos (eventos de grande
dimensao, a eventos desportivos, a eventos que ndo tenham lugares marcados, a eventos que
impliguem a mobilidade de pessoas por diversos espagos, ou a eventos que se realizem em
recintos provisorios ou improvisados, cobertos ou ao ar livre), a estruturas residenciais para idosos,
unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados e outras estruturas e respostas residenciais dedicadas a criangas, jovens e pessoas
com deficiéncia, bem como a requerentes e beneficiarios de protecdo internacional e a
acolhimento de vitimas de violéncia doméstica e de trafico de seres humanos e, ainda, para o
acesso de visitantes a utentes internados em estabelecimentos de prestacdo de cuidados de
saude, é dispensada a apresentacdo de teste com resultado neqativo a quem demonstrar
ter sido vacinado ha pelo menos 14 dias com uma dose de reforco de uma vacina contra a
COVID-19.

6. Para o embarque de passageiros em voos com destino ou escala em Portugal continental,
mantém-se a obrigacao de apresentacao de comprovativo de realizacdo de teste com

resultado negativo (PCR com uma antecedéncia de 72 horas ou teste rapido de antigénio com

uma antecedéncia de 48 horas anteriores a hora do embarque).

7. Prorroga-se as medidas especiais em matéria de testagem para efeitos de voos

internacionais até ao dia 09 de fevereiro de 2022.

8. Mantém-se a proibicdo do consumo de bebidas alcodlicas em espacos ao ar livre de acesso

ao publico e vias publicas, excetuando -se as esplanadas abertas dos estabelecimentos de

restauracao e similares devidamente licenciados para o efeito.

No ambito da reducéo dos periodos de isolamento e isolamento profilatico para sete dias, nos casos

de pessoas infetadas, mas assintomaticas ou com doenca ligeira, e de pessoas que constituem

contactos de alto risco, o Decreto-Lei n.2 6-A/2022, de 07 de janeiro. prevé:

e A substituicdo da declaragao provisoria de isolamento profilatico até agora era emitida
somente na sequéncia do contacto com o SNS24, por uma declaracdo proviséria de
isolamento que possa ser emitida por recurso a mecanismos automatizados e seja aplicavel
tanto a situagdes de isolamento profilatico como a situagdes de isolamento sempre que se
verifique uma situagao de risco suscetivel de determinar o processo de avaliagdo e declaragcao
do isolamento;

e Adeclaragao é valida por um periodo maximo de sete dias, em linha com o definido pela DGS,
sendo garantidos aos respetivos titulares, no periodo de validade da declaragéo, todos os
direitos aplicdveis em matéria laboral, nomeadamente justificacdo de auséncia ao trabalho,
quando aplicavel, e atribuigcdo do correspetivo subsidio de doenga;

o No caso em que os trabalhadores possam recorrer a mecanismos alternativos de prestacao
de trabalho, nomeadamente o teletrabalho, a declaragao provisoria de isolamento vale como

declaragdo comprovativa da existéncia de uma situagédo de risco para a saude publica para
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fundamentar a auséncia do local de trabalho, a ser enviada, por via eletrénica, a seguranca
social;

e A declaragao proviséria de isolamento e a declaragdo de isolamento profilatico séo emitidas
em formato eletrénico e desmaterializado.

Lisboa, 11 de janeiro de 2022

José Mota Soares

jose.soares@pt.andersen.com
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